
회차 양육자 그룹 일시

1 “자녀가 면접교섭을 하기 싫어하는데도 면접교섭을 계속 해야 할까요?” 10/25 (일), 10:30~11:40

2 “자녀에게 이혼에 대해서 어떻게 알려야 할까요?” 11/01 (일), 10:30~11:40

3 “자녀에게 재혼에 대해서 어떻게 알려야 할까요?” 11/08 (일), 10:30~11:40

4 “자녀 인계 시 비양육자를 대면하는 것이 너무 힘들어요” 11/15 (일), 10:30~11:40

회차 비양육자 그룹 일시

5 “자녀가 내 마음을 몰라주는 것 같아서 서운한 마음이 들어요” 10/25 (일), 14:00~15:10

6 “자녀에게 이혼에 대해서 어떻게 알려야 할까요?” 11/01 (일), 14:00~15:10

7 “자녀에게 재혼에 대해서 어떻게 알려야 할까요?” 11/08 (일), 14:00~15:10

8 “자녀를 만날 때 양육자의 허락을 받아야 하는 기분이 들어서 속상해요” 11/15 (일), 14:00~15:10

원활한 면접교섭 이행을 위한 

‘부모’ 지원 프로그램
- 이혼 후 자녀에게 새롭게 ‘부모’ 되어주기 - 

 기간 : 2020. 10. ~ 11.

 대상 :   미성년 자녀를 양육하는 이혼가정  

양육자, 비양육자 등

 방식 :   화상 프로그램을 활용한 비대면 진행

   * 화상 프로그램 상세 사용방법은 신청자에 한해 추후 안내 예정

 면접교섭 고민 상담소 (매회 70분)

   면접교섭에 관한 양육자와 비양육자의 빈번한 고민 주제에 대해서 면접교섭 전문가가 고민을 상담해드립니다. 

| 2020년 면접교섭서비스 온라인 지지그룹 |



회차 양육자 그룹 일시

17 “초등생 자녀를 올바르게 칭찬하고 훈육하기 위한 감정코칭 대화” 10/24 (토), 10:00~12:00

18 “이혼 직후 자녀 적응을 위한 감정코칭 대화” 10/31 (토), 10:00~12:00

19 “사춘기 자녀의 마음을 여는 감정코칭 대화” 11/07 (토), 10:00~12:00

회차 비양육자 그룹 일시

20 “초등생 자녀를 올바르게 칭찬하고 훈육하기 위한 감정코칭 대화” 10/24 (토), 14:00~16:00

21 “면접교섭 시 영유아 자녀와 교감하기” 10/31 (토), 14:00~16:00

22 “사춘기 자녀의 마음을 여는 감정코칭 대화” 11/07 (토), 14:00~16:00

 이혼가정 자녀를 위한 감정코칭 대화법 교육 (매회 120분)

     이혼가정 자녀의 심리적 적응 및 부모-자녀 관계 촉진을 위해 자녀 연령별 실생활에 활용 가능한 
감정코칭 대화법 교육을 제공해드립니다. 

 신청방법 및 문의
   - 신청방법 : 별첨된 ‘신청서’ 양식 작성 후 이메일 또는 팩스 제출

                    (이메일 : yoonjm@kihf.or.kr, 팩스 : 02. 3479. 5507)
   - 문의 : ☎ 02. 3479. 5535 (면접교섭 담당자 배수현 부원)

● 상대방 동의 없이 양육자, 비양육자 누구나 신청 가능

● 참가자(양육자 또는 비양육자) 1인당 1개 회차 프로그램만 신청 가능

● 비대면으로 진행되므로 화상프로그램 구동 가능한 핸드폰 또는 컴퓨터 필요
  (핸드폰 wifi 또는 데이터 사용 가능 환경 또는 컴퓨터 인터넷, 스피커, 카메라, 마이크 필요)

● 각 프로그램은 선착순 모집 마감될 수 있음

● 비대면 화상 프로그램 상세 사용방법은 신청 마감 후 개별 안내 예정

  신청 전 체크포인트

회차 자녀 특성별 구분 대상 일시

9 “면접교섭 적응기간에 아동이 보이는 행동 이해하기”

-   눈치 보는 아이, 거짓말 하는 아이 등 면접교섭 적응기간에 
나타날 수 있는 자녀 행동에 대한 부모의 대처 안내

양육자 11/14 (토), 10:30~11:40

10 비양육자 11/14 (토), 14:00~15:10

11 “이혼한 아빠들을 위한 사춘기 딸 이해하기”

- 딸의 이차성징과 사춘기에 어떻게 대처해야 할지 모르겠어요

양육자 11/21 (토), 10:30~11:40

12 비양육자 11/21 (토), 14:00~15:10

13 “면접교섭을 거부하는 자녀의 심리 이해하기”

- 아빠를 싫어하는 걸까? 엄마를 미워하는 걸까? 
   면접교섭을 거부하는 자녀의 진짜 마음은 무엇일까요?

양육자 11/22 (일), 10:30~11:40

14 비양육자 11/22 (일), 14:00~15:10

15 “이혼 후 ADHD가 의심되는 자녀 함께 양육하기”

- 자녀 기질검사 및 ADHD 체크리스트를 활용한 전문가 양육코칭

양육자 11/28 (토), 10:30~11:40

16 비양육자 11/28 (토), 14:00~15:10

 이혼 후 협력적 자녀 양육을 위한 양육코칭 (매회 70분)

     양육자와 비양육자가 자녀의 특성을 이해하여 효과적이고 일관된 방식으로 자녀 양육에 협력할 수 있도록 
자녀 특성별 맞춤형 양육코칭을 제공해드립니다. 


